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審議事項１ 

特定非営利活動法人ちくしっ子ネットワーク指導員就業規則および期間契約指導員就業規則改定の件 

 

１．指導員就業規則第２２条（勤務時間および休憩時間）改正の理由・主旨 

 本件は、平成 28年度から「延長保育勤務手当」の付与期限がきれることにより、指導員の集合時間

がシフト制になることをふまえて審議するものである。なお、期間契約指導員就業規則（別表）は指

導員就業規則（別表）に準じて改定する。 

 

２．新旧対照表 

  次表のとおり。ただし、原案骨子に変更の無い程度の字句等の修正については、理事長に一任する。 

指導員就業規則（期間契約指導員就業規則については第２０条） 

現行 改正後 

第２２条（勤務時間および休憩時間） 

 指導員の所定労働時間は毎月 1 日を起算日とす

る１ヶ月単位の変形労働制を採用し、１週の労働

時間は１ヶ月平均して 40時間以内とする。 

 

２ 始業、就業の時刻および休憩時間は次のとお

りとする。（別表参照） 

※１日保育従事、研修日の休憩時間は 正午～午

後１時 と指定 

第２２条（勤務時間および休憩時間） 

 指導員の所定労働時間は毎月 1 日を起算日とす

る１ヶ月単位の変形労働制を採用し、１週の労働

時間は１ヶ月平均して 40時間以内とする。 

 

２ 始業、就業の時刻および休憩時間は次のとお

りとする。（別表参照） 

※１日保育従事、研修日の休憩時間は 12時～14

時までの間に取得 と指定 

３．附則   この規程は、平成２７年 月 日から施行する。 

 

別表（旧表）＜指導員就業規則＞ 

（１）常設クラブ開設時 

 月 火 水 木 金 

始業時刻 
正午 午前１０時 

 

正午 正午 ①午前１０時 

②正午 

終業時刻 午後６時 午後６時 午後６時 午後６時 午後６時 

休憩時間 
なし 正午～午後１時 なし なし ①正午～午後１時 

②なし 

金曜日は業務の都合により①または②の勤務となり、毎月１日を起算日とした月カレンダーで定める。 

（２）季節的クラブ開設時および土曜日ならびに学校休業日 

以下の①または②の交替勤務とし、休憩時間は指導員不在とならないよう交替で取得する。 

 ① ② 

始業時刻 午後８時 午後８時３０分 

終業時刻 午後５時３０分 午後６時 

休憩時間 １時間 １時間 
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別表（新表） 

 月・水・木・金 火・金（※） 

勤務形態 通常勤務 延長勤務 通常勤務 延長勤務 

始業時刻 １２時 １３時 １０時 １０時 

終業時刻 １８時 １９時 １８時 １９時 

休憩時間 なし 
１２時～１４時の間

に１時間 
１２時～１４時 

火曜日及び金曜日は業務の都合により勤務形態が異なり、別途月カレンダーで定める。 

 

（２）季節的クラブ開設時および土曜日ならびに学校休業日 

以下の①または②の交替勤務とし、休憩時間は指導員不在とならないよう交替で取得する。 

 ① ② ③ 

始業時刻 ８時 ８時３０分 ９時３０分 

終業時刻 １７時３０分 １８時 １９時 

休憩時間 １２時～１４時の間に１時間 

 

別表（旧表）＜期間契約指導員就業規則＞ 

（１）常設クラブ開設時 

 月 火 水 木 金 

始業時刻 
正午 ①午前１０時 

②午後１時 

正午 正午 ①午後１時 

②正午 

終業時刻 午後６時 午後６時 午後６時 午後６時 午後６時 

休憩時間 
なし ①正午～午後１時 

②なし 

なし なし なし 

火曜日及び金曜日は業務の都合により①または②の勤務となる。 

 

（２）季節的クラブ開設時および土曜日ならびに学校休業日 

以下の①または②の交替勤務とし、休憩時間は指導員不在とならないよう交替で取得する。 

 ① ② ③ 

始業時刻 午前８時 午前８時３０分 午前９時 

終業時刻 午後５時 午後５時３０分 午後６時 

休憩時間 １時間 １時間 １時間 

 

別表（新表） 

 月・火・水・木・金 火・金（※） 

勤務形態 通常勤務 延長勤務 通常勤務 延長勤務 

始業時刻 １２時 １３時 １０時 １０時 

終業時刻 １８時 １９時 １８時 １９時 

休憩時間 なし 
１２時～１４時の間

に１時間 
１２時～１４時 

火曜日及び金曜日は業務の都合により勤務形態が異なり、別途月カレンダーで定める。 
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（２）季節的クラブ開設時および土曜日ならびに学校休業日 

以下の①または②の交替勤務とし、休憩時間は指導員不在とならないよう交替で取得する。 

 ① ② ③ ④ 

始業時刻 ８時 ８時３０分 ９時 １０時 

終業時刻 １７時００分 １７時３０分 １８時００分 １９時００分 

休憩時間 １２時～１４時の間に１時間 

 

 


